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1 Inngangur

Markmid afreksstefnu Skautasambands islands (iSS) er ad setja skyrar linur i afreksmalum
skautaiprotta i landinu, dsamt pvi ad hvetja til frekari atbreidslu ipréttanna a landsvisu. Gerd er rik
krafa um gagnsaei i vinnubréogdum med skyrum og maelanlegum vidmidum. Markmidid er ad uppfylla
stefnu ISS til pess ad nd drangri og ad ljost sé hvad teljist vera drangur & afreksstigi.

Med afreksstefnunni skal hlla sérstaklega ad afreksstefnu og afreksipréttafélki. Slikt naest eingdngu
med 6flugu skipulagi og raunhafri markmidasetningu. Markmid skulu timasett og kynnt i heild.

Afreksstefna iSS skal vera opinber a vefsidu sambandsins. Mikilvaegt er ad allir hlutadeigendur p.e.a.s
i0kendur, forradamenn, pjalfarar og stjornir skilji hvert sitt hlutverk er.

Afreksstefnan byggir @ eldri afreksstefnu (2022-2026) en par var studst vid eldri afreksstefnur. Ad
endurskodun stefnunnar koma stjérn og nefndir iSS.

Samkvaemt krofum Afrekssjods ISi skal landssamband sem skilgreint er sem alpjédlegt sérsamband
innan Afrekssjods ISI skilgreina afreksstarf sitt til 4 dra i senn. Stefna pessi gildir pvi til arsins 2028 og
skal endurskodud arlega og hafa adgerdardzetlun til tveggja ara i senn. Afreksstefnan skal vera til
umfjollunar og sampykktar a Skautapingi.

iSS ber abyrgd 4 afreksstefnu ipréttagreinanna og ad henni sé framfylgt i samvinnu vid hlutadeigandi
adila.

1.1 Hugtok
Nanari lysingu ma finna & hugtékum og skilgreiningum iSS hér ad nedan:

Skautasamband islands: iSS

Alpjédaskautsambandid: ISU

Stormot (A flokkur):

- ISU Urslitamét (ISU Senior Grand Prix Events & Final)

- Vetrardlympiuleikar (Winter Olympic Games)

- Heimsmeistaramét (World Figure Skating Championships)

- Evrépumeistaramadt (European Figure Skating Championships)
Alpjodleg stérmot unglinga og ISU métaseriur (B flokkur):

- I1SU Urslitamét i Unglingaflokki (ISU Junior Grand Prix Events & Final (JGP)) - Heimsmeistaramot
Unglinga (World Junior Figure Skating Championships) - Evrépuhatid Olympiuaeskunnar (European
Youth Olympic Winter Festival (EYOWF)) - Olympiuleikar Ungmenna (Youth Olympic Games (YOG))

Alpjédleg mot (C flokkur):
- Alpjédleg mot 4 lista ISU

Afrekshopur: ipréttafélk sem keppir i Advanced Novice, Junior og Senior. Skilgreiningar & aldri
keppenda i Advanced Novice, Junior og Senior fara alfarid eftir skilgreiningum og reglum ISU.
Skauturum er radad eftir styrkleika innan keppnisflokks i samraemi vid atgefin vidmid afreksnefndar
ISS hverju sinni.
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2 Markmid

Megimarkmid og 4byrgd iSS i afreksstarfi er ad baeta umhverfi og adstaedur afrekshdps og afreksefna
med pvi ad:

- Setja upp og framfylgja afreksstefnunni.

- Vinna ad frampréun i samstarfi vid ISU, iSi og adra hlutadeigandi adila.

- Gagnsa vinnubrogd i afreksstarfi og adgengilegar upplysingar fyrir alla.

- Hafa virka afreksnefnd sem setur markmid og heldur utanum landslidsverkefni og val i pau.

- Arleg namskeid fyrir afrekshép um reglur i ipréttagreinunum, markmidasetningu, salreena og
likamlega peetti.

- Baeta adgengi ipréttafdlks i afrekshép ad fagfolki.

- Veita taekifeeri til patttoku 8 métum eda aefingum a erlendri grundu.

- Studla ad framhaldsmenntun pjalfara & afreksstigi.

- Skilgreina landslidsverkefni.

- Ldgmarka kostnadarpatttoku afreksfdlks og afreksefna i landslidsverkefnum.
- Halda uti afreksaefingabidum a.m.k. einu sinni a ari.

- Stydja vid adildarfélog i landinu til ad fa betri sefingaadstodu.

- Leita leida til ad fjarmagna afreksstarf iSS.

2.1 Markmid afrekshops
Markmid skulu vera einstaklingsmidud og unnin i samstarfi vid skautara og pjalfara fyrir hvert
keppnistimabil.

2.1.1  Yfirmarkmid afrekshops
A stérméti (flokkur A og B):

- A8 Junior og Senior keppendur vinni ad pvi ad na alpjodlegum stigavidmidum ISU til ad hljota
patttokurétt 4 ISU Junior World Championships og Evrépumeistaramati ISU.

A alpjédlegum métum (flokkur B og C):
- A3 Junior keppendur nai 90 i heildarstigum
- Ad Senior keppendur nai 110 i heildarstigum i kvennaflokki og 130 i karlaflokki.
2.1.2 Afangamarkmid afrekshéps
Markmid skulu vera einstaklingsmidud og unnin i samstarfi vid skautara og pjdlfara fyrir hvert
keppnistimabil.

Afangamarkmid hépsins skal vera ad uppfylla umfram kréfur um skylduzefingar prégramma i stuttu
og frjalsu prégrammi eins og pau eru skilgreind i Viomidum afreksnefndar hverju sinni.
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3 Markmid og hlutverk hlutadeigandi adila innan afreksstefnu ISS

3.1 3.1 Adildafélog

Fjolgun adildafélaga er mjog had fjolda iprottamannvirkja og adgengi ad peim. Fjélgun mun standa i
stad & medan fleiri skautahallir verda ekki byggdar. Leitast skal til ad hvetja sveitar- og baejarfélog til
ad huga ad skautaipréttum pegar verid er ad skoda iprottaidkun & hverju svaedi fyrir sig. Einnig maetti
nyta tima skautahalla betur p.m.t. almennings- og sfingatima.

3.1.1 Hlutverk adildarfélaga
Félog skulu starfa eftir afreksstefnu ISS. Mikilvaegt er ad hvert adildafélag méti eigin afreksstefnu
fyrir sina idkendur.

bau atridi sem félég purfa ad hafa i huga eru:
- Vidunandi efingaadstada.
- Fjoldi og samsetning afinga.
- Heefni pjalfara og aefingaumhverfi afrekshdpa.
- Leggja aherslu a patttoku forrddamanna i afreksstarfi barna sinna og efla tengsl peirra vid pjalfara
og stjornir félaga.
Mikilveegt er ad adildarfélog skapi hvetjandi og uppbyggilegt umhverfi fyrir idkendur og leitist vid
ad auka teekifeeri til astundunar og afinga.
3.2 |0kendur innan skautaiprotta
Hvert adildarfélag fyrir sig parf ad leitast vid ad auka i6kendafjolda og vidhalda nylidun.

Fjolgun idkenda er liklegri ef aukin fjolbreytni er innan adildarfélaga, p.e.a.s. ef baett verdur vid
synhcro, isdansi, paraskautum og/eda skautaati (e.short track speed skating). Enn fremur er
mikilvaegt ad hlda vel ad nylidum innan ipréttanna og reyna eftir fremsta megni ad halda
ipréttafolki sem allra lengst innan peirra i hvada hlutverki sem pad kann ad vera.

3.2.1 Hlutverk idkenda a afreksstigi
G606 astundun er forsenda drangurs. Mikilvaegt er ad skautarar stundi iprétt sina & uppbyggilegan
hatt og geeta ad almennu heilbrigdi. £skilegt er ad skautarar saeki fraedslufundi og ndmskeid sem
i bodi eru.
Skautarar skulu idka iprétt sina sem abyrgir patttakendur i samraemi vid Sidareglur iSS. beir skulu
bekkja keppnisreglur og adrar grundvallarreglur innan ipréttanna.

3.3 bpjalfarar og menntun peirra

Markmid iSS er ad pjalfarar sem starfa innan skautaiprétta hafi til pess videigandi menntun og
reynslu. {SS menntar pjalfara samkvaemt ndmskra.

3.3.1 Hlutverk pjalfara
bjalfarar skulu hafa sidareglur iSS, iSi og ISU ad leidarljosi.

Hlutverk peirra er ad:

- Vinna samkvamt afreksstefnu ISS.

- Vinna eftir I6gum og reglum ipréttanna.

- Vinna med skauturum, félégum og iSS ad markmidum og haga pjalfun samkvaemt pvi.
- bjalfarar skulu seekja menntun og reglulegrar endurmenntunar innan iprétta.

- Taka patt i préunar- og samvinnuverkefnum.
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3.4 Starfsfolk @ panel og menntun peirra

Markmid iSS skal vera ad virkja og nyta pekkingu démara og teeknidémara til uppbyggingar
iprottafolks & afreksstigi. Til pess ad pad gangi upp parf Island ad eiga starfsfélk med ISU réttindi
sem getur fylgt keppendum 8 ISU mét.

Mikilvaegt er ad adildarfélogin adstodi iSS vid ad vidhalda nylidun & starfsfolki & panel.

iSS bjédi upp & regluleg ndmskeid fyrir starfsfélk & panel & 6llum stigum. Pannig eflist starfsstéttin
og b.a.l. tryggdur naegilegur fjoldi starfsfolks a panel.

3.4.1 Hlutverk starfsfolks & panel
Skulu hafa sidareglur iSS, iSi og ISU ad leidarljési i 6llum verkefnum sem peir taka patt i 4 vegum
ISS.
Hlutverk peirra er ad:
- Vinna eftir [6gum og reglum i samraemi vid vinnuskyldur.
- Sinna fraedsluhlutverki til adildarfélaga, pjalfara, einstaklinga og forrédamanna eftir pvi sem vid
a.
- Sinna hlutverki sinu innan fagteymis gagnvart pjalfurum og idkendum er varda afreksmal.

3.5 Hlutverk afreksnefndar

Hlutverk afreksnefndar er ad hafa umsjén med 6llu er vidkemur afreksmalum iSS. Nefndin starfar i
samraemi vid 16g og reglugerdir iSS. Afreksnefnd skal meta stédu og keppnishaefi idkenda hverju
sinni med hlidsjon af peim gégnum sem 16gd hafa verid fyrir.

3.6 Hlutverk fagteymis

Hlutverk fagteymis er ad starfa i samvinnu vid afreksnefnd og midla pekkingu til afrekshdps,
afreksefna, pjalfara og forradamanna.

3.7 Hlutverk Iprétta- og Olympiusambands islands (IS)

iprétta- og Olympiusamband islands stydur vid afreksfélk med Gthlutun ur afrekssjédi ISI og
almennum  studningi. Afreks- og Olympiusvid hefur yfirumsjén med samskiptum ISi vid
sérsambond og fylgist med framgangi og arangri hverrar ipréttagreinar fyrir sig.

Hlutverk préunar- og fraedslusvids IS er ad halda & lofti forvarnarstefnu, jafnréttisstefnu og
namskeidahaldi i samstarfi vid Afreks- og Olympiusvid og Almenningsipréttasvid.

3.8 Hlutverk forrdé6amanna

Forradamenn gegna mikilvaegu hlutverki innan hvers adildarfélags.
Hlutverk peirra er ad:

- Kynna sér og pekkja vidmid iSS

- Fylgja sidareglum

- Stydja born sin i afreksstarfi ISS og fylgja peim reglum sem settar eru par um
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4 Fjarmognun

Afreksstefna SS er fjarmognud med
- fjarframlagi fra ISU

- afreksstyrk IS

- rikisstyrkjum

- framlogum fra styrktaradilum

4.1  Afrekssjédur ISS
Greidslur ar Afrekssjédi ISS eru setladar afreksstarfi sambandsins til handa afreksipréttafélki
sambandsins til ad koma til mots vid beinan kostnad vegna keppnispatttoku a erlendri grundu.
Keppendur sem nad hafa vidmidum iSS i Afrekshép geta sétt um styrk ur sjédnum. Fjarmégnun
sjédsins og greidslur Gr honum fara eftir reglugerd um Afrekssjéd [SS.

5 Mzelingar @ markmidum og vidmid

Stjorn iSS skal hafa eftirfylgni med pvi ad unnid sé markvisst ad ofangreindum markmidum og maelir
arlega pann drangur sem aunnist hefur.

Gera skal arlega skyrslu i lok hvers keppnistimabils um drangur skautara og hvort markmidum
afreksstefnu hafi verid nad hverju sinni. Er pad i hondum afreksnefndar ad vinna slika skyrslu og skila
til stjérnar ISS.

Afreksstefna pessi skal endurskodud arlega til fjogurra ara i senn.
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